Notwendige Anderungen vorbehalten

Speisenplan

B RSAG
N Zuhause unterwegs.

23.Juni bis 27.Juni 2025

Tag Menii 1 7,50 € Menii 2 8,00 €
Montag o
»El in Senfsauce®, ,Gebratenes Seelachsfilet"
dazu Rote Bete und Petersilienkartoffeln (3,9,a,c g.i1) angerichtet auf mediterranem Gemuse, dazu Tagliatelle

3,9,a,¢c,9)

Dienstag ,Gegrillte Hahnchenschenkel im Grill Sud®,
dazu Apfelrotkohl, Petersilienkartoffeln (s, a, 1)

Mittwoch Schweineschnitzel "Griechische Art"
(Uberbacken mit Tomaten & Hiittenkase), dazu Tzatziki &
Rosmarinkartoffeln 3,5, a, ¢, g, 1)

Donnerstag ,Grillrostbraten*
im Bratensud, dazu gebuttertes Gemuse und
Petersilienkartoffeln @, i,j, 1)

Freitag

.Mariniertes Westernsteak®

(vom Schweinenacken) mit Thymianbohnen & Bratkartoffeln
3,9,a,fil

. Zusatzstoffe Allergene
Neu-’"-’ Unsere Empfeh/ung b2 Gesund durCh salat“ 1 mit Farbstoff a Gluten haltiges Getreide (Weizen, j Senf
= H H H H H o 2 mit Konservierungsstoff Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, k Sesam
Ihren Salatte”er konnen Sle einen Tag m VOI’aLIS bIS 11 Uhr n der KUChe 3 m!tAntioxidationsmitt?I Kamutl, Hybridstamme) | Schwefeldioxid undl Sulfite
bestellen. Die Salate werden zum bestellten Tag frisch zubereitet. et erstarker b Krebstiere b By
H 6 hwarzt d Fisch b
Klelner Salat 4’40 € 7 gzjv(;cwhggz(bei Obst) e Elrzcnﬂsse m ﬁﬂgﬁ%e o
GrofRer Salat 4,70 € 8  mit Phosphat f  Soja n  Weichtiere
’ 9 mit Stungsmitteln/ g Milch (einschlieRlich Laktose, . .
Extras: 2,00 € Zuckeraustauschmittel h  Schalenfriichte,(Mandeln Auch nicht gekennzeichnete
. 10  enthalt eine Phenylalaninquelle Haselniisse usw.) Speisen kénnen Spuren von
Fett gedruckt = leichtere Kost (Aspartam) i Sellerie Allergenen enthalten.




